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अनुब*ध चतु.य-क) अ2धकारी 
डा० धन�य वासदेुव ि�वदेी 

सहायक �ोफेसर, सं�कृत �वभाग, 

डा० �यामा �साद मखुज# �व$�व%ालय, राँची 

 अ�धकारी को *या+या�यत करत े,ए वदेा.तसारकार का कहना है 0क- 

“अ�धकारी3 त3ु �व�धवदधीतवदेवदेा45वनेापाततोऽ�धगता8खलवदेाथ:ऽ;�मन्3 ज=0न3 ज=ा.तर>3 वा3

का?य0न0षAवजBनपरुःसरं3 0न5यनै�म�Dक�ाय8EDोपासनानुFानेन3 0नगBत3 0न8खलकGमषतया3

0नता.त0नमBल�वा.तः3साधनचतHुम3स?पIः �माता”। 

अथाBत ् जो पLुष3 वदेM3 और3 वदे3 के3 अ4भतू3 शाQM3 का3 �व�धवत3् अRययन3 कर3 स?पणूB3 वदेाथB3 का3

आपातUान3�ाVत3कर3लतेा3है3तथा3इस3ज=3मX3अथवा3पवूBज=3मX3का?य30न0षA3कमY3का35याग3करत3े

,य3े0न5य, नै�म�Dक3कमB, �ाय8Eत3और3उपासना3के3अनुFान3स3ेसम�त3कGमष3को30नवDृ3कर3अपने3

अ.तः3करण3को30नता.त30नमBल3बना3लतेा3है3एवं3साधन3चतHुय3स3ेस?पI3होता3है, ऐसा3�माता3ही3

अ�धकारी3होता3है। 

वदेा.त3 �व%ा3का3अ�धकारी3होने3के3 8लए3यह3आव�यक3 है3 0क3मनु]य3सवB�थम3�माता3हो।3

�माता3होने3का3अथB3है3लौ0कक3और3व0ैदक3*यवहारM3मX3अ_ा.त3होना,3यथाथB3Uान3के3आधार3पर3ही3

लौ0कक3और3व0ैदक3*यवहारM3का3स?पादन3करना। 

 0क.त3ुयह3Rयान3रखना3है30क3वदेा.त3�व%ा3का3अ�धकार3�ाVत3करने3के38लय3ेकेवल3�माता3

होना3ही3पयाBVत3नही3̀है, अ0पत3ुab�वचार3के38लय3ेअप8ेcत3शम, दम3आ0द3वdमाण3चार3साधनM3स3े

स?पI3होना3आव�यक3है। 

उपयुBe3 चीजX3 तभी3 स?भव3 हो3 सकती3 हf3 जब3 मनु]य3 का3 मन3 0नता.त3 0नमBल3 हो3 और3 यह3

0नमBलता3भी3तभी3हो3सकती3 है3जब3मन3के व3ेसभी3मलपणूB3gप3स3े 0नवDृ3हो3जायX3 8जनके3कारण3

मनु]य30न5या0न5य3व�तओु3̀का3�ववके3नही3̀कर3पाता, सांसाiरक3�वषयM3मX3अनासe3नही3̀हो3पाता; शम, 
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दम3आ0द3सkणM3का3�वकास3नही3̀कर3पाता3तथा3जगत3्के3उपlवM3को3सह3सकने3कm3cमता3नही3̀

�ाVत3कर3पाता। 

मन3के3ऐस3ेमलM3को3nर3करने3का3साधन3है30न5य3नै�म�Dक3कमY3का, पाप-कमY3के3�ाय8EतM3

का3तथा3उपासनाओ3̀का3अनुFान, पर3यह3Rयान3रखना3आव�यक3है30क3इन3अनुFानM3स3ेभी3मन3के3

मलM3का30नराकरण3एवं3मन का30नमBलीकरण3तब3तक3नही3̀हो3सकता, जब3तक3मनु]य3का?य3और3

0न0षA3कमY3स3े �वरत3नही3̀ हो3जाता। अतः यह आव�यक है 0क उe अनुFानM स े पवूB का?य और 

0न0षA कमY का पiर5याग कर 0दया जाए।  

0क.त3ुउe3दोनM3बातX3का?य3आ0द3कमY3का3पiर5याग3और3 0न5या0द3कमY3का3अनुFान-उन3

कमY3कm3 जानकारी3 के3 �बना3नही3̀ हो3 सकता3और3 उनकm3 जानकारी3 वदेM3और3 वदेा4M3 का3 �व�धवत3्

अRययन3कर3वदेाथB3का3Uान3�ाVत30कए �बना नही ̀हो सकती। वदे3चार3हf-3ऋpवदे, सामवदे, यजवुqद3

और3अथवBवदे।वदेा43६3हf- 

“7श9ा:क;पो:>याकरण:@नABं:Dयो@तषां:ग@तः। 

छ*दसां:ल9णं:चैव:षडPो:वेद:उSयत”े।। 

इस3स.दभB3मX3यह3Uात*य3है3 0क3वदेाRययन, वदेाथB3Uान3और3का?य3 0न0षA3कमY3का35याग3

करत3े,य3े 0न5य, नै�म�Dक3आ0द3कमY3का3अनुFान, यह3सब3कायB3वतBमान3ज=3मX3उसी3मनु]य के 

आव�यक3होत3ेहf3जो3पवूB3ज=3मX3इन3कायY3का3स?पादन30कय3ेनही3̀होता3है।30क.त3ुजो3*य�e3इन3

कायY3को3पवूB3ज=3मX3ही3स?पI3कर38लय3ेहोता3है3उस3ेवतBमान3ज=3मX3इन3कायY3कm3अपcेा3नही3̀

होती।3यही3कारण3है30क38जन3मनु]यM3को3वतBमान3जीवन3मX3 ि�जकुल3मX3ज=3न3होने3स3ेवदेाRययन3

और3 व0ैदक3 कमY3 का3 अ�धकार3 नही3̀ होता, 0क.त3ु सांसाiरक3 �वषयM3 मX3 अनास�e3 आ0द3 स3े उनकm3

पवूBज=ाsजत3मनःशु�A3�मा8णत3होती3है, व3ेवदेाRययन3एवं3व0ैदक3कमY3के3अनुFान3के3�बना3ही3सीध3े

abUान3के3अ�धकारी3हो3जात3ेहf, महाभारत काल के �वtर आ0द इसी �कार के अ�धकारी थ।े 

8जन मनु]यM का �चD सहज शुA नही ̀ होता, संसार कm �व8भI उपल;uधयM के 8लए 8जनका 

�चD सांसाiरक �वषयM मX ही चvकर काटता रहता है, उ.हX �चDशु�A के 8लए उe उपायM का अनुFान 
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अ0नवायB gप स ेअप8ेcत है, अतः उ.हX अ�धकारानुसार वदे, वदेा4 के अRययन �ारा वदेाथB Uान का 

अजBन  और का?य 0न0षA कमY का 5याग तथा 0न5य नै�म�Dक आ0द कमY का अनुFान कर �चD शु�A 

का स?पादन करना आव�यक होता है। यह तxय भी दृ0H मX रखना आव�यक है 0क वदे-वदेा4 का 

सम�ुचत अRययन और वदेाथB का यथो�चत Uान �व�धवत ्अRययन स ेही स?पI हो सकता है।     

यहाँ यह Rयात*य है 0क व�ततु: अ.तः3करण3के30नमBल3होने3के38लय3ेकेवल3एक3ही3ज=3कm3

साधना3पयाBVत3नही।̀ गीता3भी3इसी3का3समथBन3करती3है- 

“अनेकजVसं2स2WXततो:या@त:परां:ग@तम्”। 

ि�जकुलो5पI3*य�e3�ारा3उपनयन3के3बाद3गुL3के30नकट3रहकर3abचयB3के30नयमM3का3पालन3

करत3े,य3ेशाQोe3री�त3स3ेवदे3का3अRययन3ही3�व�धवत3्अRययन3है।3इसके3अ�तiरe3भी3एक3अथB3

है- �व�ध3वचन3स3े�यeु3वदेाRययन। 

�वशेष- 

गौतमबAु3ने3एक3बार3कहा3था30क3इस3ज=3मX3भी3abभाव3�ाVत3हो3सकता3है- 

“इहासने:शु]यतु:मे:शरीरं:^वग_`मांसं:aलयं च:यात।ु 

अaाbयबोधं:बcक;पdलeभं नैवासनात्:कामनg7लbयत”े।। 

व�ततुः3मनु]य3को3मeु3होने3के38लय3ेसमय3कm3कोई3सीमा3नही3̀है।3राजा3परी8cत3तो3केवल3

एक3सVताह3मX3abभाव3को3�ाVत3हो3गय।े3{ीमद्3भागवत3मX3कहा3गया3है- 

“खiाPो:नाम:राजjषkा^वेयlा2महायषुः। 

मुmlाe^सवeमु^सृDय:गतवानभयं:हoरम्।। 

{ीमद् भगवद् गीता3भी3कहती3है- 

“नेहा2मpमनाशोऽ_Xत:a^यवायो:न:@वrत”े। 

नोट- काtय, @न@षW, @न^य, नै2म2lक, aाय2gत, उपासना और 

साधनचतु.य का @ववेचन आगे के wलाग मx िकया जायगेा। 
 


